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Ogolnopolski Dzien
Przedszkolaka

20 wrzesnia to niezwykla data,
obchodzony jest bowiem
- Ogoélnopolski Dzien Przedszkolaka.
Tego dnia wychowawcy
J/ przygotowali dla najmlodszych
 wiele atrakcji. Najpierw wspélnie
zaspiewano ,Hymn przedszkolaka”,
odczytano list Rzecznika Praw
Dziecka Marka Michalaka z okazji Ogdlnopolskiego
Dnia Przedszkolaka oraz zlozono dzieciom najlepsze
zyczenia. Nastepnie  przedszkolaki  uczestniczyly
w zabawach przy muzyce, grach zorganizowanych
z wykorzystaniem kolorowej chusty, pajaczkow.
Dzieciom w Pokrzywnicy na pamigtke rozdano medale
1 baloniki. U dzieci w L¢zcach najwigcej radosci wywotato
pojawienie sie ,,Ciszakow”, ktore beda towarzyszy¢ im
podczas ich pobytu w przedszkolu. Serdecznie
dziekujemy rodzicom przedszkolakéw za przygotowanie
pocz¢stunku.
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List Rzecznika Praw Dziecka z okazji Dnia Edukacji Narodowej

Szanowni Panstwo,
pracownicy o$wiaty nie tylko przekazuja wiedze i ksztattuja kompetencje spoteczne, czgsto stajg si¢ rOwniez powiernikami
mtodych ludzi — ich przyjaciélmi i nierzadko jedynymi dorostymi osobami, ktorym dzieci ufaja i na ktore moga liczy¢.
Niekiedy musza zmierzy¢ si¢ z problemami, ktorych nie chcieli lub potrafili rozwigza¢ rodzice. Najmlodsi potrzebuja
madrych przewodnikoéw po $wiecie i zasadach nim rzadzacych, dlatego tak wazny jest czas poswigcony dziecku, wstuchanie
si¢ z uwaga w jego glos i odpowiadanie na jego potrzeby. Kazde dziecko jest inne i potrzebuje zindywidualizowanego
podejscia, dostosowanego do jego mozliwosci, umiejetnosci i potrzeb. Jedynie takie dziatanie zapewni najmlodszym peny
1 harmonijny rozwo;j.
Szczegoblnie dzisiaj — w obliczu reformy edukacji — uczniowie potrzebujg wyjatkowego wsparcia i zrozumienia. Wierze, ze nie
zabraknie Panstwu sity i determinacji, aby pomdc dzieciom przetrwaé ten trudny dla nich okres. To od nas dorostych zalezy
jak je przygotujemy do dorostego zycia i czy wyposazymy we wszystkie potrzebne umiejetnosci.
W tym waznym i uroczystym dniu, posréd podzigkowan i zyczen, prosze rowniez o refleksje nad kondycjg polskiej szkoty
i jakoS$cig oferowanego uczniom wsparcia edukacyjnego i wychowawczego. Prosze pamigtaé, ze kazdy z Panstwa w swoim
najblizszym otoczeniu, korzystajac z wlasnej wiedzy i doswiadczenia, moze niejednokrotnie zrobi¢ wigcej dla dziecka niz
wynika to z ustalonych prawem powinnosci.
Z calego serca dzigkuje Panstwu za zaangazowanie, cierpliwos$¢ i codzienny trud, jaki wkladacie w proces ksztattowania
miodych ludzi oraz rozbudzanie w nich ciekawosci $§wiata. Zycze satysfakcjonujgcej pracy z dzie¢mi i mtodzieza, sity oraz
wielu powodow do radosci z podejmowanych dziatan.
Z wyrazami szacunku,
Marek Michalak Rzecznik Praw Dziecka
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: , Dzien Chtopca
W tym dniu szczegdlnym —

wrzesnia trzydziestego, Dzien Chilopca w Publicznym Przedszkolu
Witamy serdecznie w Pokrzywnicy oraz oddziale przedszkolnym
chiopaka kazdego. w Lezcach uplynal nam w milej 1 radosnej
Drzisiaj Swieto Wasze, atmosferze. Z racji $wieta, wszyscy chlopcy byli

dzien prezentow, zyczen, dzisiaj wyrédznieni, dziewczynki zlozyly chlopcom
Innych przyjemnosci juz najlepsze zyczenia, zaSpiewaly 1 zatanczyly.

nawet nie zlicze! Kazdy chtopczyk otrzymal medal oraz stodki
upominek. USmiechy na twarzach chlopcow byty
wyrazem radosci 1 zadowolenia. Uroczystosé
w doskonaly sposob postuzyla dalszemu poznaniu
1 zintegrowaniu calej grupy.
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., Wszystko, co naprawde
warto wiedzie¢ nauczylem
sie W przedszkolu”

Adaptacja dziecko do przedszkola

Moment przekroczenia przez dziecko progu przedszkola
jest waznym wydarzeniem w zyciu calej rodziny. Dla

Robert Fulghum - Filozof

wielu dzieci jest to pierwszy kontakt z grupa réwiesnicza
1 znaczna zmiana dotychczasowego trybu zycia. Dzieci

Rady na
plerwsze dni
w przedszkolu:

wstepujace do przedszkola roéznia sie miedzy soba
poziomem zdolnosci przystosowawczych. Cze§¢ dzieci
przystosowuje sie dos¢ szybko, u innych okres adaptac)i
trwa bardzo dlugo. Przebieg procesu adaptacji zalezy od
og6lnego poziomu rozwoju psychoruchowego dziecka 1 ma

charakter indywidualny.

Trudnosci, jakie napotykaja dzieci w procesie adaptacji do
nowego Srodowiska jakim jest przedszkole, wiaza sie na
og6l z zagrozeniem poczucia bezpieczenstwa. Zagrozeniu
temu zwykle towarzyszy lek, przytlaczajaca ilo$¢ nowych
bodzZcéw, nowe trudne sytuacje.

Dziecko przychodzac po raz pierwszy do przedszkola,
pomimo spotkania tu zyczliwych mu oséb odczuwa nadal
silng wiez emocjonalng z mama 1 innymi domownikami.
Nowa sytuacja, nowe warunki, nowe otoczenie budza
w dziecku niepokdj 1 niepewnos§c.

Akceptacja  przez  dziecko nowej  rzeczywistosci

przedszkolnej zalezy w duzej mierze od akceptac)i
1 pozytywnego nastawienia rodzicow. Jesli rodzice
akceptuja, wychowawcow, ich metody pracy 1 samo
przedszkole, to zwieksza sie akceptacja nowej sytuacji

przez dziecko.
Pamietajmy o tym, ze:

e w przedszkolu dziecko zdobedzie wiele sprawnos$ci
1 umiejetnosci;

e nauczy sie wspolpracy z rowiesnikami,
e nabierze odwagi 1 wiary we wlasne sily;

e W sposob wszechstronny bedzie przygotowywato sie
do szkoty;

e pozna nowych kolegoéw

©,

Nie Spiesz sie rano
Dziecko powinno bez
pospiechu rozpoczaé swoj
dzien. Dobrze jest wstac
wezesniej, by nie §pieszyé
sie za bardzo. Maluszki
wykonuja swoje czynnosci
duzo wolniej, dlatego
ponaglanie do wyjScia moze
powodowaé niepotrzebny
stres.

rzestrzegaj godziny
przyprowadzenia
dziecka do
przedszkola,

gdyz moze by¢ mu smutno
dotaczac do grupy, gdy inne
dzieci zaczely sie juz z pania
bawic.

Nie przedluzaj
pozegnan i nie
roztkliwiaj sie przy
dziecku

Nie zabieraj do domu gdy
placze przy rozstaniu, gdyz
utwierdzisz je w
przekonaniu, ze lzami
mozna wszystko wymusic.

Nie poddawaj sie po
kilku trudnych

dniach

Trudne emocje sa naturalne
1 trzeba 1 zaakceptowac.
Zaufaj wychowawcom
przedszkolnym.
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Adaptacja maluszkow

Zakonczyt sie okres adaptacji maluchéw w przedszkolu. Najtrudniejsze byly rozstania
z rodzicami. Wszystkie maluszki byly bardzo dzielne, cho¢ czasem zdarzylo sie uronic kilka
tez. Dzieci zdazyly sie poznaé, zaprzyjazni¢ sie z nowymi paniami 1 kolegami. Z kazdym
kolejnym dniem coraz lepiej odnajduja sie w nowej sytuacji. Maluchy duzo bawia sie
w kacikach zainteresowan, rysuja, ukladaja puzzle, bawig sie klockami, lalkami
1 samochodami, $§piewaja 1 tancza. Poznajac Kodeks Przedszkolaka zapoznaly sie
z zasadami panujacymi w przedszkolu. Pamietaja, ze po skonczonej zabawie nalezy
pozostawié¢ porzadek w swojej sali. Nauczyly sie chodzi¢ w parach. Starszaki natomiast
dzielnie opiekuja sie mtodszymi kolegami.

Czeka nas jeszcze wiele ciekawych rzeczy, a kazdy dzien przyniesie nowe doSwiadczenia.

Kochane maluchy, trzymamy za Was mocno kciuki i cieszymy sie, ze jesteScie z nami!!!




Dla Starszaka:

Dokoncz domek Slimaka, pokoloruj go.

Rysuj po Sladzie.
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Dla Maluszka:

Publiczne Polacz obrazek z jego cieniem.
Przedszkole
w Pokrzywnicy

ul. Szkolna 14a
47-208 Pokrzywnica

+48 77 4820147



http://zsppokrzywnica.pl/

